
随意契約を前提とした見積依頼です。

有効な見積書をもって申込みをした者のうち、予定価格の制限の範囲内で最低の価格の見積書をもって申込みをした者を契約の相手方といたします。

番号 種別 件　名　／　品　名 見積依頼書公表日 見積書提出期限 見積合わせの日時 備考

1 役務
令和８年度独立行政法人駐留軍等労働者労務
管理機構沖縄支部職員健康診断

令和８年３月９日（月） 令和８年３月２３日（月） 令和８年３月２４日（火） １０時００分

2

3

4

5

令和8年3月9日

令和８年度駐留軍等労働者労務管理機構におけるオープンカウンター方式による見積依頼について



契約責任者

独立行政法人駐留軍等労働者労務管理機構

沖縄支部長　　　林　　隆　弘

１ 件名

令和８年度独立行政法人駐留軍等労働者労務管理機構沖縄支部職員健康診断

２ 見積合わせ実施日

令和８年３月２４日（火）

３ 調達内容

４ 納品期限

別添仕様書のとおり

５ 参加資格

６ 見積提出等

（１）提出期限

（２）見積書提出方法

（３）見積書作成の注意事項

7 その他

8 担当部署

沖縄県中頭郡嘉手納町字屋良１０５８番地１

独立行政法人駐留軍等労働者労務管理機構　沖縄支部管理課　総務経理第二係　

電話：０９８－９２１－５５３１

E-mail：

令和８年３月９日

オープンカウンター方式による見積合わせの実施について

品名 仕様等 数量

haihu_account_okinawa@lmo.go.jp

別添仕様書のとおり

　令和07・08・09年度防衛省競争参加資格（全省庁統一資格）のうち、「役務の
提供」において「Ａ」、「Ｂ」、「Ｃ」又は「Ｄ」等級の格付を受け、九州・沖
縄地域の競争参加資格を有する者であること。ただし、当該競争参加資格を有し
ていない者であって、過去５年間に当機構との間で同種の案件について契約を締
結した実績があり、かつ、当該契約についての給付の完了の確認及び対価の支払
がなされた者については、この限りではない。

　その他の参加資格については、「独立行政法人駐留軍等労働者労務管理機構
オープンカウンター方式実施要領」（以下「実施要領」という。）第５の第１号
及び第３号から第６号までに該当する者であること。

令和８年３月２３日（月）午後５時

令和07・08・09年度防衛省競争参加資格（全省庁統一資格）の写しを添付し、持
参、郵送、託送又は電子メールにより提出すること（郵送若しくは託送による場
合は必着）。ただし、実施要領第６の第３項ただし書の規定に該当する場合は、
当該参加資格の写しの添付を省略できるものとする。

・宛先(独立行政法人駐留軍等労働者労務管理機構沖縄支部長)、件名（令和８年
度独立行政法人駐留軍等労働者労務管理機構沖縄支部職員健康診断）等の記入漏
れ等にご注意ください。
・見積書の備考欄に、実施要領第６の第２項第３号の旨をご記載ください。
（「暴力団排除に関する誓約事項」の内容について承諾し、当該誓約内容につい
て誓約する。）

　本件に係る契約締結は、当該調達に係る令和８年度予算が成立することを条件
とするものとし、契約締結日は令和８年４月１日以降とする。



仕様書 

 

１ 件名 

 令和８年度独立行政法人駐留軍等労働者労務管理機構沖縄支部職員健康診断 

 

２ 契約内容 

 （１） 独立行政法人駐留軍等労働者労務管理機構沖縄支部（以下、「機構沖縄支部」と

いう。）職員に対し、下表に示す健康診断を実施すること。 

区分 項目及び検査内容 人数 

① 採用時健康診断 別紙１のとおり。 １名 

② 
４０歳未満の職員の健康診断 
（３５歳を除く。） 

別紙２のとおり。  ２６名 

③ 
３５歳及び４０歳以上の職員の健康
診断 

別紙３表中１から１３までのとお
り。 

 ２０名 

④ 
４０歳以上の職員の健康診断 
（胃検査） 

別紙３表中１４のとおり。  １２名 

⑤ 
４０歳以上の職員の健康診断 
（便潜血反応検査） 

別紙３表中１５のとおり。  １６名 

⑥ 
４０歳以上の職員の健康診断 
（肺がん検査 ※喀痰細胞診検査な
し） 

別紙３表中１６のとおり。 
ただし、喀痰細胞診検査を除く。 

 １９名 

⑦ 
４０歳以上の職員の健康診断 
（肺がん検査 ※喀痰細胞診検査あ
り） 

別紙３表中１６のとおり。  １名 

⑧ 
４０歳以上の職員の健康診断 
（乳がん検査） 

別紙３表中１７のとおり。  ８名 

⑨ 
女性職員の健康診断 
（子宮がん検査） 

別紙４のとおり。  １７名 

※ 人数は令和８年２月１日現在における受診予定者数であり、実施数を保証するものでは

ない。 

（２） 健康診断実施後、各個人別に健康診断結果報告書を正・副各１部、労働安全衛生

規則（昭和４７年省令第３２号）第５２条に定める「定期健康診断結果報告書（様

式第６号）」の作成に必要な資料を作成し、指定する期日までに機構沖縄支部に提

出すること。 

 

３ 履行期間 

 契約締結日から令和９年３月３１日まで 

 

 

 



４ 実施場所及び資格要件 

 (1) 沖縄本島内の受託者の医療施設。 

(2) 検査項目の全てを受託者の施設で受診可能であること。 

 

５ 実施日 

  契約日の翌日から令和９年３月３１日の間（随時受診可能であること。） 

    

６ その他 

 （１） 健康診断に必要な衛生資材等は、受託者の責任において準備すること。 

 （２） 受託者は、この契約の履行で知り得た職員の個人データ等を第三者に漏らし、ま

たは利用してはならない。 

（３）仕様書に疑義が生じた場合、受託者はその都度機構と協議し、機構沖縄支部の指示

に従うものとする。 

 



別紙１ 

採用時の健康診断実施項目 

 

番号 項    目 検 査 内 容 

１ 既往歴及び業務歴 
聴打診及び問診 

２ 自覚症状及び他覚症状の有無 

３ 身長、体重及び腹囲測定 肥満度（ＢＭＩ）算出 

４ 視力検査  

５ 聴力検査 オージオメーターによる 1,000Ｈｚ及び 4,000Ｈｚ 

６ 胸部エックス線検査 直接撮影 

７ 血圧測定  

８ 貧血検査 赤血球数（ＲＢＣ） 

  ヘモグロビン濃度（Ｈｂ） 

  ヘマトクリット値（Ｈｔ） 

９ 肝機能検査 ＧＯＴ 

  ＧＰＴ 

  γ－ＧＴＰ 

10 血中脂質検査 ＬＤＬコレステロール（ＬＤＬ－Ｃ） 

  ＨＤＬコレステロール（ＨＤＬ－Ｃ） 

  中性脂肪（ＴＧ） 

11 血糖検査 ＨｂＡ１ｃ 

  空腹時血糖 

12 尿検査 蛋白 

  糖 

  血清クレアチニン（医師が必要と認めた場合。） 

13 心電図検査 安静時標準１２誘導 

※１ 表中の１２ 尿検査の血清クレアチニンについて、高血糖、高血圧等の基礎疾患を含

めて職員の健康状態等を勘案しながら医師が必要と認めた場合に実施する。 

  



別紙２ 

４０歳未満の職員の健康診断実施項目（３５歳の職員を除く） 

 

番号 項    目 検 査 内 容 

１ 既往歴及び業務歴 
聴打診及び問診 

２ 自覚症状及び他覚症状の有無 

３ 身長、体重及び腹囲測定 肥満度（ＢＭＩ）算出 

４ 視力検査  

５ 聴力検査 オージオメーターによる 1,000Ｈｚ及び 4,000Ｈｚ 

６ 胸部エックス線検査 直接撮影 

７ 血圧測定  

８ 貧血検査 赤血球数（ＲＢＣ） 

  ヘモグロビン濃度（Ｈｂ） 

  ヘマトクリット値（Ｈｔ） 

９ 肝機能検査 ＧＯＴ 

  ＧＰＴ 

  γ－ＧＴＰ 

10 血中脂質検査 ＬＤＬコレステロール（ＬＤＬ－Ｃ） 

  ＨＤＬコレステロール（ＨＤＬ－Ｃ） 

  中性脂肪（ＴＧ） 

11 血糖検査 ＨｂＡ１ｃ 

  空腹時血糖 

12 尿検査等 蛋白 

  糖 

  血清クレアチニン（医師が必要と認めた場合。） 

※１ 表中の１２ 尿検査の血清クレアチニンについて、高血糖、高血圧等の基礎疾患を含

めて職員の健康状態等を勘案しながら医師が必要と認めた場合に実施する。 

  



別紙３ 

３５歳及び４０歳以上の職員の健康診断実施項目 

 

番号 項    目 検 査 内 容 

１ 既往歴及び業務歴 
聴打診及び問診 

２ 自覚症状及び他覚症状の有無 

３ 身長、体重及び腹囲測定 肥満度（ＢＭＩ）算出 

４ 視力検査  

５ 聴力検査 オージオメーターによる 1,000Ｈｚ及び 4,000Ｈｚ 

６ 胸部エックス線検査 直接撮影 

７ 血圧測定  

８ 貧血検査 赤血球数（ＲＢＣ） 

  ヘモグロビン濃度（Ｈｂ） 

  ヘマトクリット値（Ｈｔ） 

９ 肝機能検査 ＧＯＴ 

  ＧＰＴ 

  γ－ＧＴＰ 

10 血中脂質検査 ＬＤＬコレステロール（ＬＤＬ－Ｃ） 

  ＨＤＬコレステロール（ＨＤＬ－Ｃ） 

  中性脂肪（ＴＧ） 

11 血糖検査 ＨｂＡ１ｃ 

  空腹時血糖 

12 尿検査等 蛋白 

  糖 

  血清クレアチニン（医師が必要と認めた場合。） 

13 心電図検査 安静時標準１２誘導 

14 胃検査 胃部エックス線検査（間接撮影） 

15 便潜血反応検査 免疫便潜血検査２日法 

16 肺がん検査 胸部エックス線検査（横方向）及び喀痰細胞診 

17 乳がん検査（女子のみ） マンモグラフィ（２方向撮影）又は超音波検査 

※１ 表中の１２ 尿検査の血清クレアチニンについて、高血糖、高血圧等の基礎疾患を含

めて職員の健康状態等を勘案しながら医師が必要と認めた場合に実施する。 

※２ 胃検査、便潜血反応検査、肺がん検査及び乳がん検査は、３５歳の職員には実施し

ない。また、胃検査は妊娠中の女子には実施しない。 

※３ 肺がん検査のうち喀痰細胞診検査は、喫煙者及び喫煙歴のある受検希望者に限る。 

※４ 乳がん検査は、受診希望者のみに実施し、マンモグラフィ（２方向撮影）を原則とす



る。なお、以下の場合においては超音波検査を実施する。 

・マンモグラフィで高濃度乳腺とされる場合 

・妊娠中、その他マンモグラフィを実施することが適切でない場合 

  



別紙４ 

女子である職員の健康診断実施項目 

 

番号 項    目 検 査 内 容 

１ 子宮がん検査 頸部細胞診 

※ 受診を希望する職員のみに実施する。 

 



（単位：円）

採用時の健康診断

1 既往歴及び業務歴

2
自覚症状及び他覚症状の有
無

3 身長、体重及び腹囲測定 肥満度（ＢＭＩ）算出 1

4 視力検査 1

5 聴力検査 オージオメーターによる1,000Ｈｚ及び4,000Ｈｚ 1

6 胸部エックス線検査 直接撮影 1

7 血圧測定 1

8 貧血検査
赤血球数（ＲＢＣ）
ヘモグロビン濃度（Ｈｂ）
ヘマトクリット値（Ｈｔ）

1

9 肝機能検査 GOT、GPT、γ-GTP 1

10 血中脂質検査
ＬＤＬコレステロール（ＬＤＬ－Ｃ）
ＨＤＬコレステロール（ＨＤＬ－Ｃ）
中性脂肪（ＴＧ）

1

11 血糖検査
HbA1c、
空腹時血糖

1

12 尿検査
蛋白
糖

1

13 心電図検査 安静時標準１２誘導 1

※１　検査内容は標準とする。

※２　単価は税抜価格とする。

※３　文書料及び送料は各検査項目に含む。

※４　検体容器については、各検査項目に含む。

合計（税抜）

内訳明細書

検
査
項
目

予定人数 単価 金額

聴打診及び問診 1



（単位：円）

４０歳未満の職員の健康診断（３５歳の職員を除く）

1 既往歴及び業務歴

2
自覚症状及び他覚症状の有
無

3 身長、体重及び腹囲測定 肥満度（ＢＭＩ）算出 26

4 視力検査 26

5 聴力検査 オージオメーターによる1,000Ｈｚ及び4,000Ｈｚ 26

6 胸部エックス線検査 直接撮影 26

7 血圧測定 26

8 貧血検査
赤血球数（ＲＢＣ）
ヘモグロビン濃度（Ｈｂ）
ヘマトクリット値（Ｈｔ）

26

9 肝機能検査 GOT、GPT、γ-GTP 26

10 血中脂質検査
ＬＤＬコレステロール（ＬＤＬ－Ｃ）
ＨＤＬコレステロール（ＨＤＬ－Ｃ）
中性脂肪（ＴＧ）

26

11 血糖検査
HbA1c、
空腹時血糖

26

12 尿検査
蛋白
糖

26

合計（税抜）

※１　検査内容は標準とする。

※２　単価は税抜価格とする。

※３　文書料及び送料は各検査項目に含む。

※４　検体容器については、各検査項目に含む。

内訳明細書

検
査
項
目

予定人数 単価 金額

聴打診及び問診 26



（単位：円）

３５歳及び４０歳以上の職員の健康診断

1 既往歴及び業務歴

2
自覚症状及び他覚症状の
有無

3 身長、体重及び腹囲測定 肥満度（ＢＭＩ）算出 20

4 視力検査 20

5 聴力検査 オージオメーターによる1,000Ｈｚ及び4,000Ｈｚ 20

6 胸部エックス線検査 直接撮影 20

7 血圧測定 20

8 貧血検査
赤血球数（ＲＢＣ）
ヘモグロビン濃度（Ｈｂ）
ヘマトクリット値（Ｈｔ）

20

9 肝機能検査 GOT、GPT、γ-GTP 20

10 血中脂質検査
ＬＤＬコレステロール（ＬＤＬ－Ｃ）
ＨＤＬコレステロール（ＨＤＬ－Ｃ）
中性脂肪（ＴＧ）

20

11 血糖検査
HbA1c、
空腹時血糖

20

12 尿検査
蛋白
糖

20

13 心電図検査 安静時標準１２誘導 20

14 胃検査 胃部エックス線検査（間接撮影） 12

15 便潜血反応検査 免疫便潜血検査２日法 16

16 肺がん検査 胸部エックス線検査（横方向） 19

合計（税抜）

※１　検査内容は標準とする。

※２　単価は税抜価格とする。

※３　文書料及び送料は各検査項目に含む。

※４　検体容器については、各検査項目に含む。

検
査
項
目

内訳明細書

予定人数 単価 金額

聴打診及び問診 20



（単位：円）

予定人数 単価 金額

1 子宮がん検査 子宮頸部細胞診 受診希望する女性職員 17

マンモグラフィ（２方向撮影） 7

超音波検査 1

3 尿検査等 血清クレアチニン
医師が必要と認めた場
合

47

4 肺がん検査 喀痰細胞診検査
40歳以上の喫煙者及び
喫煙歴のある受検希望者
に限る

1

※１　検査内容は標準とする。

※２　単価は税抜価格とする。

※３　文書料及び送料は各検査項目に含む。

※４　検体容器については、各検査項目に含む。

合計（税抜）

検
査
項
目

内訳明細書

追加検査

乳がん検査
（女子のみ）

2
受診希望する女性職員
（40歳以上）
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