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夏号の主な内容

独立行政法人　駐留軍等労働者労務管理機構【エルモ】

S u m m e r

エルモ職員採用について

日米友好祭開催!!日米共同で
募集活動を実施（横田支部）

移住フェアで募集周知活動
（三沢支部）



初めての東北地方（三沢市）

“ アジのある街 ” 横須賀

� 三沢支部長　伊波　勇　
　本年４月、エルモ三沢支部に着任しました伊波（いは）です。どうぞ
よろしくお願いいたします。
　今回、初めてのエルモ勤務となり、多少の不安はありましたが、それ
以上に初めての東北地方（三沢市）での生活に大いに期待を持って参り
ました。
　先ず、エルモの業務につきましては、何より多くの個人情報に接する
ことになりますが、幸いなことに三沢支部職員の皆さんはベテラン・中
堅・若手の方と、それぞれが個人情報の適切な管理・取扱いの重要性に
ついて、非常に高い意識を持って取り組んでいただいていることが日々
の言動からも確信できるところです。今後も気を緩めることなく、三沢
支部職員一丸となって、しっかりと取り組んで参る所存でございます。
　さて、初めての東北地方（三沢市）での生活についてですが、転勤に
あたり隣人（東北出身の方）から、当地には、旨い酒や魚介などの食
に加え、温泉がお勧めとの餞別の言葉を頂いておりました。そして、こ
れまでに市内に点在する10箇所の温泉巡りを完遂するとともに、酒は、

「田酒」、「作田」、「八甲田」など。それから、食に関しても、三沢市近海のヒラツメガニやご当地グルメ「パ
イカ（軟骨付き豚バラ）料理」、「バラ焼き（玉ねぎと牛バラ肉の甘辛タレ炒め）」など、三沢ライフを満喫し
ているところ、これから更に各種イベントや季節料理（三沢昼いか・ほっき丼など）も楽しみです。
　以上、簡単ですが近況報告となります。それでは、令和７年度におきましてもエルモ三沢支部への引き続き
のご指導・ご支援のほど、よろしくお願い申し上げます。

� 横須賀支部長　岡田　英之　
　横須賀支部勤務に伴い横須賀に引っ越してきました。新たな家は山に囲まれた狭い集落にあり、夜明けから
の野鳥達の鳴き声で目を覚まし贅沢な朝時間を味わっています。そんな山間からバスに乗って数十分で支部も
ある市中心街に着きますが、雰囲気は海と街にガラッと変わります。多様な魅力を持つ横須賀ですが、今回は
ちょっとした魅力を少しだけ紹介したいと思います。

　軍港の街としても知られ、異国情緒あふれる街という印象の横須賀。
ちょっと調べてみると有名なのは「ドブ板通り」。道の中央を流れるドブ
川に海軍工廠から提供してもらった鉄板で蓋をしたことが名前の由来と
のことですが、「スカジャンショップ」や「アメリカンなショップやバー」
が立ち並んでいてやはり味があります。「スカジャン」は、戦後アメリカ
兵向けのお土産品スーベニアジャケットとして作られたものらしく、今
も昔ながらの手縫いの店もあって興味深いです。「アメリカンバー」はと
いえば、異国情緒で、雰囲気がガラッ！と変わります。
　支部の近くで見つけたのが「若松マーケット」という昭和感ある飲み

屋街。戦後の闇市が由来とのことですが、中に入ってみると意外にもアットホーム
な、味のある店ばかり。既に常連です。どの店にも「ブランデーのジンジャー割の
お酒」が置いてあり、若松マーケット発祥の、裏ご当地グルメです。
　ご当地グルメで惹かれたのは「釣りアジフライ」。観光名所の「猿島」や「観音
崎」の沖などで釣れた金アジを使ったアジフライで、磯の香り身厚ふわふわで美味
しい。自分でも作ろうと釣りを始めたのですが、いまだ釣れずで、当分は横須賀・
三浦半島の海岸を味わうことになりそうです。
　ちょっと下手な鳴き方のウグイスが「ホー、ホケ・チ・ヨ」と朝から笑わせてく
れる。そんな魅力も含め、自分の足で、”アジのある街” 横須賀の魅力を見つけてい
きたいと思っています。

支｜部｜長｜リ｜レ｜ー｜コ｜ラ｜ム
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I  am the Sexua l  Assaul t  Response 
Coordinator (SARC) and Acting Director 
for the Fleet and Family Support Center 
(FFSC) at Commander Fleet Activities 
Sasebo, Japan. I am a Licensed Mental 
Health Counselor and working nearly two 
decades. I currently now proudly serve 
military communities, a passion that stems 
from my father's service in the U.S. Navy.

Whi le working at  FFSC in Sasebo , 
I have had the privilege of working 
alongside some of the most dedicated and 
professional Japanese employees. Their 
commitment to excellence and care for 
our community is unmatched. Living and 
working in Japan truly feels like a dream, a 
unique blend of purpose, cultural richness, 
and daily inspiration.

Throughout my career, I've supported 
service members, spouses, and families 
through counsel ing ,  educat ion ,  and 
advocacy. My focus has always been to 
promote resilience, healing, and personal 
growth. In addition to my work with the 
FFSC, I am also an author and speaker, 
passionate about empowering others 
through faith, transformation, and wellness.

Japan has become a special place for me 
and my family, and I consider it a blessing 
to serve in a country and within an 
organization I deeply respect and admire.

　私は、米海軍佐世保基地にて性暴力対応
コーディネーター （SARC）及び艦隊及び
家族支援課（FFSC）の課長代理を務めて
います。私はメンタルヘルス・カウンセ
ラーの資格を持ち、20年近く勤務していま
す。現在、軍関係のコミュニティへの支援
に誇りを持って取り組んでおり、この情熱
の原点は父が米海軍に勤務していたことに
あります。

　佐世保FFSCでの勤務を通じて、私は最
も献身的でプロ意識にあふれた日本人従業
員の方々と共に働く機会に恵まれました。
彼らの卓越した専門性と米軍のコミュニ
ティへの配慮は比類のないものです。私に
とって日本での生活と勤務は、目的や文化
の豊かさそして日々のインスピレーション
がユニークに融合した、まさに夢のような
体験です。

　これまでのキャリアの中で、カウンセリ
ング、教育、支援活動を通じて、軍人や
その配偶者、家族をサポートしてきまし
た。私の目的は常に、回復力の向上、癒
し、そして個人の成長を促進することです。
FFSCでの仕事に加え、私は作家および講
演者としても活動をしており、信仰、変容、
心身の健康を通して人々へ力を与えること
に情熱を注いでいます。

　日本は私と家族にとって特別な場所であ
り、このように深く尊敬し敬愛する国と組
織で奉仕できることは幸せなことだと思っ
ています。

Heather D. Heath
Sexual Assault Response Coordinator 
Acting FFSC Director
COMFLEACT Sasebo, Japan 

人物紹介

ヘザー D. ヒース
性暴力対応コーディネーター
米海軍佐世保基地　艦隊及び家族支援課長代理
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各地の職場から
今回は「星条旗新聞社」で勤務し活躍されている方々を
紹介します。

プロフィール

プロフィール

　現在星条旗新聞社の編集部
で記者兼通訳として勤務して

います。
　弊紙はアメリカ国外の米軍コミュニティのため
に発行されている国防総省認可の新聞です。月曜日
から金曜日の週５日発行とウェブサイトでニュー
スを提供しています。よく米軍の広報紙と勘違いさ
れることがありますが、弊紙は一般的な新聞と同
様、編集において独立していて米軍コミュニティに
関連したニュースを客観的且つ偏りのない公平で
正確な取材と編集を行い提供しています。世界各地
の米軍基地だけではなく最前線の戦地で勤務され
ている米軍関係者の皆さまにも新聞を届けていま
す。米軍関係者の皆さまがどのような場所にいても
必要な情報が得られるよう活動しています。
　私は沖縄を除く日本国内の米軍基地に関連した
取材を担当しています。編集部は主にアメリカ人

記者と編集者で構成されていますが、私を含む２
人の日本人記者が日本側の取材を担当しています。
取材は事件事故の取材から観光地の取材など多岐
に渡ります。弊紙は日本ではあまり知られていな
いこともあり取材を断られることもありますが、
日本側の考えや主張など読者の皆さまに日本をよ
り理解していただけ日本での勤務がより充実した
ものになるよう取材に取り組んでいます。
　思い通りに取材が進まないこともありますが、
ニュースの当事者に直接話を聞けることや取材を
通じ様々なことを学べることなど大変やりがいの
ある仕事です。記事が掲載された時は達成感があ
りますが、何より「あの記事読んだよ」と声を掛
けられることが大きな励みになります。これから
も読者の皆様に役立つ情報を提供していきたいと
思います。

　星条旗新聞社、Publishing 
and Media Design部は現在、

マネージャー、スーパーバイザーを含め東京に14
名、沖縄と韓国にライターが１名ずつ、総勢16名
で「新聞発行」というミッションエッセンシャル
業務に取り組んでいます。他にも、マガジン、広
告、小冊子、パンフレット、ウェブ関連など、営
業部・マーケティング部・プロダクション部と連
携し、さまざまな製品を提供しています。また基
地内では部隊の状況により急を要する仕事が発生
することも私たちは理解しております。柔軟に対
応し、Military Community の発展に少しでも貢献
できればとの思いで取り組んでいます。私の毎日
の仕事はというと、お客様からの要望に対してデ
ザイン提案をしたり、データの修正を行ったりし
ながら、営業担当者とコミュニケーションを取り
つつ進めていくことです。
　振り返ってみると、上司にエスコートされ、赤
坂プレスセンターの地に足を踏み入れた８年前の

８月１日より星条旗新聞社の一員としての生活が
始まりました。基地での仕事の経験がなかった私
には、見るものすべてが新鮮で興味深いものばか
りでした。緊張感と高揚感を持ち仕事をスタート
したことを覚えています。数日が過ぎると周りの
デザイナーたちがテキパキと仕事をこなす様子が
見えるようになります。否が応でもプレッシャー
を感じずにはいられません。「自分も早く安心して
仕事を任せてもらいたい」という思いで必要以上
に一生懸命になっていたことを思い出します。今
では、“良い加減”（イイカゲンではありません）
で、ちょうど良いバランスで仕事に取り組めてい
るつもりです。難しいリクエストに頭を悩ませて
しまう事も多々ありますが、お客様からの「良い
ものができた、ありがとう」の声が励みになりま
す。これからも楽しく頑張っていきたいと思いま
す。皆さまからのご依頼を、心よりお待ちしてお
ります。

楠 元 さん

辻 さん

職場名： スターズ＆ストライプス（星条旗
新聞社）編集部

職　種：  記者・通訳
　　 　  ( Informat ion  and  Ed i tor ia l 

Specialist, Editorial Department)
趣　味：街散策

職場名： 赤坂プレスセンター、スターズ ＆スト
ライプス（星条旗新聞社）、パブリッ
シング＆メディアデザイン部

職　種： コマーシャルアーティスト
　　 　 (Publishing and Media Design 

Department, Commercial Artist)
趣　味：登山、ジムトレーニング

コメント

コメント
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トピックス

1 エルモ職員採用について

エルモは明るい雰囲気で活気のある職場です。
研修風景など各種SNS、YouTubeに随時投稿しています。

エルモは、職員に占める女性職員の割合が約40％を超えて
おり、女性職員が活躍する職場です。

エルモの業務概要

採用手続き等に
ついて

●雇入れ等に関する業務
　 　在日米軍からの労務要求書（求人）による在日米軍従業員の募集、人事措置の事務手続等を

実施しています。人事措置とは、人事上の特定の措置（採用、昇格、退職等）のことで、在日
米軍が人事措置要求書を作成し、エルモに送付します。
●給与の支給に関する業務
　 　在日米軍従業員の給与及び旅費の支給に当たって、在日米軍から提出された就業記録の確

認、計算及び支給に関する書類の作成を行っています。また、在日米軍従業員からの扶養手
当、通勤手当、住居手当等の諸手当届出の受理・審査等、給与に関する様々な業務を行って
います。
●福利厚生に関する業務
　 　エルモは、在日米軍従業員に対する制服等の貸与、退職準備研修の実施や成人病予防健康

診断の実施、各種相談の実施、業務災害を受けた者等に対する特別援護金の支給等を行って
います。さらに福利厚生に関する業務として、社会保険に係る被保険者の資格取得・喪失の
届出等の手続等を行っています。

業務説明、官庁訪問等について
○業務説明会、職場見学・座談会について
　 エルモの業務内容などを知っていただくために、業務説明会、

職場見学・座談会を随時実施します。
　興味のある方は人事係までご連絡ください。
○国家公務員採用一般職試験（大卒程度）受験者向け
　官庁訪問は７月２日（水）以降を予定しています。
○国家公務員採用一般職試験（高卒程度）受験者向け
　官庁訪問は９月８日（月）以降を予定しています。
　エルモで働きたい方は、ぜひ訪問をお待ちしています。
　詳細は採用ＨＰをご確認ください。

採用担当：本部総務部総務課人事係　03-5422-1990（内線315・313）（受付時間：９時30分～17時00分 ※土日祝日除く）

採用ＨＰ：https://www.lmo.go.jp/saiyou/saiyou.html

※１ 　国家公務員全体の割合は「令和５年度　一般職の国家公務員の任用状
況調査　行政職（一）」参照

　２　エルモの割合は、令和７年４月１日時点

国家公務員全体※１ エルモ※2

女性
25.1％ 女性

40.1％男性
59.9％男性

74.9％

　エルモでは、人事院が実施する国家公務員採用一般職試験（大卒程度試験、高卒程度試験）の合格
者から職員を採用しています。
　また、今年度より大卒程度試験行政区分に加え、教養区分からも採用予定です。

facebookinstagramX YouTube

令和7年度 職員採用スケジュール

国家公務員採用
一般職試験

（高卒程度試験）
（事務）

９月7日
（日）

第
１
次
試
験

１０月9日
（木）

第
１
次
試
験
合
格
発
表

１０月１５日
（水）

第
２
次
試
験

１０月２４日
（金）～ １１月１８日

（火）

最
終
合
格
発
表

採用面接後

採
用
内
定

概ね
令和８年４月１日（水）

採
用

官庁訪問期間 採用面接 ※令和７年度中の採用も
あり得ます。

６月１日
（日）

国家公務員採用
一般職試験

（大卒程度試験）

第
１
次
試
験

６月２５日
（水）

第
１
次
試
験
合
格
発
表

７月９日
（水）

第
２
次
試
験

７月２５日
（金）～ ８月１２日

（火）

最
終
合
格
発
表

１０月１日
（水）

採
用
内
定

概ね
令和８年４月１日（水）

採
用

（2次試験期間中および、土日、祝日を除く）
官庁訪問期間 採用面接 ※令和７年度中の採用も

あり得ます。

７月２日
（水）

官
庁
訪
問
開
始
日

■�採用予定地区及び採用予定数
　関東：大卒程度３名
　　　：高卒程度５名
　沖縄：高卒程度１名

職員採用
パンフレット▼

（行政 ・教養）
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ティータイム

　ウィリアム・アダムス（日本名：
三浦按針）と妻の供養塔の安針塚が、
LMO横須賀支部最寄り駅の京浜急行
横須賀中央駅から上り２つ目の逸見駅
と３つ目の安針塚駅との中間あたり
の標高約130ｍの小高い山上にありま
す。一帯は塚山公園となっており、展
望台からは眼下に横須賀港が見え、晴
れた日には東京湾から房総半島まで一
望できます。この地では、毎年４月８
日に、功績を讃えて横須賀市主催で「三

浦按針観桜会」が開かれています。
　アダムスは、英語の教科書に取上げられ、また、最近では、昨年から、世界的に話題のドラマ
「SHOGUN将軍」の核となる人物のモデルとして重要なキャラクターとして描かれています。
　彼は、1564年イギリス南東部の町ケント州シリンガムで生まれ、少年時代の12年間を造船工
として働き、成長して海軍に入り、航海長や船長をつとめました。のちに、オランダのファン・ハー
ヘン会社の東洋探検船隊に入り、東アジアを目指し５隻で構成される船団でオランダを出発、航
海途中４隻は遭難し全滅し、1600年の春、航海士として乗船していたリーフデ号だけが（彼のほ
か24名の乗員が生き残った）九州の豊後国佐志生（現在の大分県臼杵市）に漂着しました。
　その後、関ヶ原の戦いを目前にしていた徳川家康は、同年、彼を捕らえましたが、さまざまな
審問後、結果的には、彼を高く評価し、政治外交顧問として重用しました。
　家康に長く仕え、その貢献が認められ、晴れてアダムスは、三浦按針という名の旗本となり、
江戸日本橋に屋敷を、相州三浦郡逸見村（現在の横須賀市西逸見町、東逸見町のあたり）に250
石を所領する領主となりました（三浦はこの地名にちなんだもので、按針とは、当時一般的に舵
手を指す用語）。
　彼は、逸見領民から大変慕われていて、彼のためにパ
ンを焼き、ブドウを栽培しワインを造っていたようです。
なお、彼は、江戸日本橋大伝馬町の名主馬込勘解由の娘
を妻とし、ジョゼフとスザンナの一男一女をもうけまし
た。未知の日本に溶け込み、時の将軍にも影響を与えた
三浦按針は、コスモポリタンであり、たとえ将軍の前で
も極めて中立的にそして裏表なく意見を述べることがで
きた人だといわれています。
　冒頭記載した安針塚周辺には、按針ゆかりの浄土寺、
鹿島神社もあり、是非お立ち寄りいただき彼の往時に思
いをはせてみてはいかがでしょうか？

参考文献：「横須賀市市制施行七十周年記念横須賀風物百選　三浦按針夫妻墓」案内文
　　　　　「京急のまちマガジン　なぎさ」April 2025 No.650

～安針塚をたずねて～

安針塚

安針塚付近から見た横須賀基地周辺

浄土寺
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　国家公務員としての基本的な心構え、職務遂行に必要な基本的知識などを身につけてもらうために研修を実施
しました。

① 分からないことを周りにすぐ聞け
る働きやすい職場です。

② 仕事を覚えて素早く正確に業務を
こなせるようになりたいです。

① 上司や先輩方が丁寧に教えてくだ
さるので楽しく働けています。

② 早く一人前になって頼りにされる
職員になれるよう頑張ります。

① 明るく優しく丁寧に教えてくださる
ので、のびのびと働いています！

② 積極的に学び、日々少しずつでも成
長できるようにがんばります。

① 優しい先輩方からご指導をいただ
き、日々成長を実感しています。

② 地道に業務に取り組み、上司、同僚
から信頼される職員になりたいで
す！

① 周りの方々に助けられながら楽しく
仕事をしています。

② 早く一人前の職員になれるように頑
張っていきたいです。

給与厚生課　長　尾�さん 給与厚生課　西　村�さん

給与厚生課　真栄城�さん給与厚生課　小　林�さん

管理課　安　和�さん

横田支部

横須賀支部 座間支部

沖縄支部

令和７年度 新規採用者紹介
令和７年度新規採用者に ①エルモで働いてみてどう？�②意気込み、抱負をインタビューしました!!

令和７年４月に実施した新規採用者初任研修の様子
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　私は令和７年４月に京丹後支部に異動し、管理係と給与厚生係を併任し
ております。
　京丹後支部の業務は、経ヶ岬通信所に勤務されている基地従業員の皆様
に関する月例給与などの給与業務、成人病予防健康診断や社会保険などの
厚生業務に加え、契約・支払事務といった総務経理業務など多岐にわたります。私はこれまで

給与業務を中心に行っておりましたので、他の業務に関する知識は浅く、そのため自分で調べても解決できない部分
は上司へ質問し、周りに支えられながら業務に取り組んでおります。ご教示くださる皆様には大変感謝しております。
　幅広い業務を行うことは大変ではございますが、多くの内容を学ぶことができる良い機会ですので、やりがいを感
じながら日々職務をこなしております。
　私の勤めている京丹後市は、自然豊かで景色も素晴らしく、暖かくなってきた今の季
節は木々がとても美しく綺麗です。休日は、海沿いの京丹後市内のカフェに立ち寄るこ
とを楽しんでおります。
　最後になりますが、経ヶ岬通信所では永年勤続表彰が初めて行われる記念の年となりま
すので、表彰される従業員の皆様が永年勤めて良かったと思えるような式典にしたいと考え
ております。これからも精進してまいりますので、皆様どうぞよろしくお願い申し上げます。

移住フェアで募集周知活動（三沢支部）トピックス

２

　６月１日（日）に「テーマから探す！移住フェア 2025」
が東京交通会館にて開催され、三沢市（政策調整課）では

「日本のアメリカで働ける！」をテーマにブースを設け、エ
ルモ三沢支部でも、三沢市と共に３年連続で当イベントに
参加しました！
　このイベントは、20年間に渡り全国の自治体と連携し
て移住を支援する「認定NPO法人ふるさと回帰支援セン
ター」が主催しており、移住を希望している人や移住に興
味がある人が、テーマから移住先を探すことができるよう
になっています。
　今年のイベントは、地方自治体等166のブースが出展
し、来場者は1,134組1,713名（主催者発表）と昨年を大
きく上回り、大変多くの方がご来場されていました。

　三沢市ブースには、「日本のアメリカで働ける！」とい
うテーマに惹かれて、約60組の幅広い年代の方が訪問さ
れ、三沢市の移住に関する施策や在日米軍従業員の待遇及
び職種等についてご説明させていただき、訪問者の方々か
ら「米軍基地で働くという新たな働き方を知ることのでき
る大変良い機会であった」などの感想をいただきました。
　エルモ三沢支部としても、米軍から届く様々な職種の要
求に応えるには、近隣市町村における募集周知活動だけで
は限界があり、このようなイベントに参加できることは、
基地従業員という新たな働き方や魅力についてより多くの
皆さんに提案できるよい機会と捉えており、今後も三沢市
をはじめとする近隣市町村と協力しながら、積極的な募集
周知活動に努めてまいります。

わが支部の顔 今回は京都府の京丹後支部からです。

大　城 さん 担当業務：総務経理、管理、給与、厚生の全般
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日米友好祭開催!!
日米共同で募集活動を実施（横田支部）

トピックス

３

　５月17日（土）、18日（日）の両日にわたり、東京都福
生市にある横田基地にて「日米友好祭2025」が開催され
ました。
　会場では航空機の地上展示や飛行展示、ライブ演奏等、
文化的なパフォーマンスが行われたほか、アメリカや日本
の料理を提供する様々な出店が会場を埋め尽くし、２日間
で延べ約11万７千人が訪れ、賑わいを見せていました。
　エルモは米空軍横田基地人事部のブースと日本人福祉協
会（ＪＷＡ）のブースにおいて、日米共同で募集活動を実

施しました。事前に準備したパンフレットが足りなくなる
ほど、たくさんの方々がブースにお越しくださり、「基地
内で働けることは知らなかった」、「近くに住んでいるので
仕事を探したい」などのお声もいただき、たくさんの方々
に興味をもっていただくことができました。ブースを設置
していただきました空軍人事部をはじめ、ＪＷＡの皆様に
この場を借りてお礼を申し上げます。基地で働くことに興
味のある方のご応募をお待ちしております。

７～９月分支部行事予定
支部 月 行　　事　　名 支部 月 行　　事　　名

三　沢

７月 扶養・通勤・住居・単身赴任手当の随時確認（７月～）
健康保険の被扶養者資格確認調査

京丹後

７月 扶養・通勤・住居・単身赴任手当の随時確認（７月～）
健康保険の被扶養者資格確認調査

８月
財形貯蓄新規・変更募集（～９月）
制服等更新分給貸与（～９月）
定期健康診断（～９月）
成人病予防健康診断（～９月）

８月

９月 ９月

横　田

７月
扶養・通勤・住居・単身赴任手当の随時確認（７月～）
成人病予防健康診断（～11月）
健康保険の被扶養者資格確認調査

岩　国

７月 扶養・通勤・住居・単身赴任手当の随時確認（７月～）
健康保険の被扶養者資格確認調査

８月 財形貯蓄新規・変更募集( ～９月)
制服等更新分給貸与 ８月

財形貯蓄新規・変更募集（～９月）
制服等更新分給貸与
退職準備研修（岩国地区）

９月 ９月 退職準備研修（呉・岩国地区）
成人病予防健康診断（岩国地区）

横須賀

７月 扶養・通勤・住居・単身赴任手当の随時確認（７月～）
健康保険の被扶養者資格確認調査

佐世保

７月 扶養・通勤・住居・単身赴任手当の随時確認（７月～）
健康保険の被扶養者資格確認調査

８月 財形貯蓄新規・金額変更募集（～９月）
退職準備研修（～９月） ８月 財形貯蓄新規・変更募集（～９月）

９月 成人病予防健康診断
制服等更新分給貸与（～10月） ９月 制服等更新分給貸与

座　間

７月
扶養・通勤・住居・単身赴任手当の随時確認（７月～）
健康保険の被扶養者資格確認調査
成人病予防健康診断（座間地区：～９月）
成人病予防健康診断（座間地区婦人ガン：～11月）

沖　縄

７月

扶養・通勤・住居・単身赴任手当の随時確認（７月～）
定期健康診断及び前期特殊健康診断（～10月）
成人病予防健康診断（婦人ガン）（～11月）
健康保険の被扶養者資格確認調査
退職準備研修

８月
財形貯蓄新規・変更募集（～９月）
成人病予防健康診断（富士地区）
成人病予防健康診断（富士地区婦人ガン：～９月）

８月

９月 制服等更新分給貸与 ９月 財形貯蓄新規・変更募集

Ｉ Ｎ Ｆ Ｏ Ｒ Ｍ Ａ Ｔ Ｉ Ｏ Ｎ
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ＩＮＦＯＲＭＡＴＩＯＮ

検　認
健康保険 扶養･通勤･住居･単身赴任手当

提出先 　エルモ各支部
　クラウド「BOX」へ電子的に提出※が可能です!!
　※原本提出の必要がある書類については、クラウド「BOX」での提出はできませんのでご注意ください。

提出期限 　令和７年８月８日㈮ 必着

随時確認

　駐健保による被扶養者資格の確認、LMOによる諸手当の受給資格確認
を毎年同時期に実施しています。
　どちらの書類も提出期限である８月８日（金）までにご提出ください。
　期限までに提出がない場合、資格要件が確認できないことにより資格を
停止させていただくことがありますので、ご注意ください。
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ＩＮＦＯＲＭＡＴＩＯＮ

アスベスト（石綿）に係る健康相談窓口について
　エルモでは、アスベスト（石綿）に係る在日米軍従業員の皆様の健康相談窓口を開設しております。
　アスベスト（石綿）に係る健康相談を希望される方は、最寄りの窓口に御相談ください。

■対 象 者　在日米軍従業員及び在日米軍基地に勤務され退職された方など
■相談内容　●御自身の健康不良や健康不安に関すること
　　　　　　●労災補償制度や健康管理手帳制度に関すること
　　　　　　●相談機関の紹介に関すること　　　　　　　　　　　　など

アスベスト（石綿）に係る健康相談窓口
担当部署 住所 電話番号

労務部厚生課 〒105-0001 東京都港区虎ノ門4-3-20　神谷町MTビル12階 03-5422-1990
三沢支部給与厚生課 〒033-0012 青森県三沢市平畑1-1-25 0176-53-4165
横田支部給与厚生課 〒196-0005 東京都昭島市代官山2-4-4　昭島昭和第2ビル4階 042-542-7883
横須賀支部給与厚生課 〒238-0011 神奈川県横須賀市米が浜通1-6　村瀬ビル4階 046-828-6946
座間支部給与厚生課 〒252-0011 神奈川県座間市相武台1-46-1 046-251-0702
京丹後支部 〒629-2503 京都府京丹後市大宮町字周枳1975　MICビル1階 0772-68-0920
岩国支部給与厚生課 〒740-0027 山口県岩国市中津町2-15-35 0827-21-1271
呉分室 〒737-0051 広島県呉市中央1-6-9　センタービル呉駅前4階 0823-32-7087
佐世保支部給与厚生課 〒857-0056 長崎県佐世保市平瀬町3-1 0956-23-7191
沖縄支部厚生課 〒904-0202 沖縄県中頭郡嘉手納町字屋良1058-1 098-921-5534

もしも、大切な住まいや家財などが
思いもよらない災害で被害を受けてしまったら…

　これからの季節、大雨などによる被害が多く発生
する時期となってまいります。
　エルモでは、在日米軍従業員の皆様のお住まいや
家財などが水害や火災、その他天災地変により被害
を受けた場合にお見舞金を支給しています。詳しく
は、二次元コードからご覧いただけます。

ログインＩＤ・パスワードが不明の場合は、最寄りのエルモ支部に
お問い合わせください。

ログインＩＤ・パス
ワードが不明の場合
は、最寄りのエルモ
支部にお問い合わせ
ください。

エルモから
災害見舞金が支給されます
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アスベストに係る米軍の窓口についても、エルモホームページでご確認いただけます。
ホームページアドレス▶https://www.lmo.go.jp



ＩＮＦＯＲＭＡＴＩＯＮ

独立行政法人 駐留軍等労働者労務管理機構【エルモ】

求人情報等の募集関連情報を定期的に発信いたします。
ぜひ、フォローをお願いします。

Ｘ（Twitter）

 在日米軍従業員を募集しています！ 　
　エルモホームページでは、在日米軍従業員の求人情報を掲載しております。
　興味のある方は、エルモホームページをご覧いただくか、最寄りの支部にお問い合わせください。
　※�本州・九州の基地においては、求人情報提供メールサービスに登録すると、希望する求人情報がホームページに掲載される都度、お知ら
せメールが送信されますので御利用ください。

在日米軍従業員募集
ポスター・パンフレット 在日米軍従業員募集ポスター

募 集 案 内

インターネットによる応募を
受け付けております。

ホームページ（PC及びスマートフォン）アドレス

https://www.lmo.go.jp
ＬＭＯ

沖縄の基地
求人情報

求人情報提供
メールサービス
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